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LET'S OVERCOME DISABILITIES
TOGETHER AGAINST DISASTERS

UvoD

Za dobu své existence, bylo lidstvo vystaveno riznym druh(m katastrof, kte-
ré svou intenzitou presahovaly moznosti kontroly, nebo krizovym situacim/
mimoradnym udalostem, které si lidé zpUsobili sami. Krizové situace/mimo-
radné udalosti jsou souhrou neobvyklych okolnosti, které ovlivauji prirodu,
techniku, Zivoty lidi i socidlni a ekonomické aktivity. Plsobi ztraty Zivot(, ura-
zy a dalsi fyzické i psychické ujmy.

Zemétreseni, povodné a pozary jsou ve svétovém méritku nejcastéjsimi kri-
zovymi situacemi/mimoradnymi udalostmi. V tésném zavésu se vyskytuji se-
suvy pudy, eroze, skalni sesuvy, laviny a sucha. V dnesni dobé se vyskytuji
nejen prirodni katastrofy, ale je nutno brat v Uvahu také technologické ko-
lapsy Ci krizové situace/mimoradné udalosti zpUsobené clovékem. Tyto si-
tuace také mohou zpUsobit rozsdhlé socio-ekonomické a majetkové Skody i
ztraty Zivotl. Abychom se vyhnuli ztratdm a Skoddm zplsobenych krizovymi
situacemi/mimoradnymi udalostmi, méli bychom co nejdrive uplatnit opat-
feni potfebna pro rozpoznani krizové situace/mimoradné udalosti a opatreni
umoznujici vyhnout se potencialni krizové situaci/mimoradné udalosti, mini-
malizovat tak jejich dopad a zplsobené skody.

Pojmy, které se nejcastéji vyskytujici v oblasti krizové pFfipravenosti jsou ne-
bezpedi a riziko. Nebezpedi je stav, u kterého hrozi ztraty na Zivotech a majet-
ku. Jedna se o stav, ktery mlze nastat kdykoliv a kdekoliv a zpUsobuje nega-
tivni dopad na lidi, prostredi a spolec¢nost. Riziko uréuje miru ohrozeni, kdyz
dorazi nebezpecna udalost. Jinak receno, riziko je mira pravdépodobnosti
toho, Ze se ohrozeni stane realnym rizikem se vSemi negativnimi souvislost-
mi, jako jsou ztraty v oblasti zdravi, ztraty ekonomické, ovlivnéni kulturni a
politické urovné. Aby nebezpedi mohlo byt povazovano za krizovou situaci/
mimoradnou udalost musi zpUsobit viditelné dopady, ztraty na Zivotech, po-
Skozeni Zivotniho prostredi, Skody na majetku a v obchodnim sektoru. Defi-
nice Spojenych narodu fikd, Ze krizova situace/mimoradna udalost je situace,
kdy mistni zdroje nezvladaji zastavit negativni dopady jakéhokoliv ohrozeni
na zivotech, prostredi, ekonomickém a kulturni majetku.

»Zachrana Zivota je snaha o vyhnuti se skodam zptisobenym jakymikoliv
druhy ohrozeni“
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Byt pfipraven na rizika znamena vyhnout se Skodam zpUsobenym nebezpec-
nymi udalostmi. Je znamo, Ze témér 15 procent svétové populace ma ale-
spon jeden druh zdravotniho postiZzeni. Podle udajl posledniho statistického
méreni Ceského statistického Gfadu Zije v Ceské republice 1 077 673 osob
se zdravotnim postizenim. V procentualnim vyjadfeni Zije v Ceské republice
zhruba 10 procent obyvatel se zdravotnim postizenim. Pokud bereme v uva-
hu i jejich rodiny, celkovy pocet lidi, ktefi jsou néjak ovlivnéni zdravotnim
postizenim, stoupne na 3 771 855 osob. Z toho dlivodu by lidé se zdravotnim
postizenim, jejich rodiny, pratelé a lidé, kteri se o zdravotné postizené osoby
staraji, méli mit povédomi o krizové pripravenosti a Zit tak, aby byli na krizo-
vou situaci/mimoradnou udalost pfipraveni. Pro bezpecny Zivot je naprosto
zasadni, aby lidé méli povedomi o krizové pripravenosti a byli pripraveni pred
tim, nez dorazi krizova situace/mimoradna udalost.

Mozna nebude mozné predejit vzniku nebezpecné udalosti a ta muze zpUso-
bit ztrdty na Zivotech a majetku. Nicméné Skody a ztraty zplsobené nebez-
pecnymi udalostmi mohou byt pomoci nasledujicich metod snizeny:

- Znalost nebezpedi a ohrozujicich faktord,
- Znalost, jak se pripravit na krizovou situaci/mimoradnou udalost
- Vyuziti pfipravy v pripadé nouze

Kazdy z nas je vétSinou v prvnich minutach nebezpecné udalosti sam a jediné
pfiprava a znalost mUzZe v tuto chvili pomoci a ochranit nds. Neni realné, aby
se k ndm slozky zachranného systému (hasici, zdravotnici, policie) dostaly oka-
mzité. Je nezbytné nutné, aby byl kazdy v prvnich 72 hodinach po nebezpecné
udalosti pripraven se o sebe postarat. Techto 72 hodin se nazyva ,,zlaté hodiny”.

PrestoZze nejsme schopni nebezpecnym udalostem predchazet, musime se
naucit s nimi zZit a najit zplsoby, jak minimalizovat jejich Skody. Lidé mohou
ochranit sebe, své pratelé a znamé pred Skodami zplisobenymi nebezpecny-
mi udalostmi diky opatrenimi, ktera zrealizuji pred jejich pfichodem. Chce-
me-li Zit bezpecny Zivot, je potreba zaradit povédomi o krizové pripravenosti
a pripravu na mozny prichod nebezpecné udalosti do svého zivotniho stylu.
Z toho dlvodu souhlasi cely svét, Ze krizova pripravenost je zaleZitost celé
spolec¢nosti a zac¢ind u jednotlivcll a domacnosti.
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ZAKLADNI INFORMACE A POJMY

Nebezpedi

Vlastnost nebezpecné latky nebo fyzicka Ci fyzikalni situace vyvolavajici moz-
nost vzniku zdvazné havarie. Nebezpedi je vlastnost latky nebo jevu/déje/
faktoru zpUsobit neocekavany negativni jev - latentni vlastnost objektu. Jako
objekty je tfeba zahrnovat veskeré technické zarizeni, latky a materialy, orga-
nizaci prace a jiné ¢innosti, které mohou ohrozit zdravi a zZivoty lidi, zpUsobit
materidlni Skody anebo poskodit Zivotni prostredi. Je to vlastnost ,vrozena“
(dany subjekt ji nelze zbavit), projevi se vSak pouze tehdy, je-li clovek jejimu
vlivu vystaven (je exponovan). Synonymem je pojem zdroj rizika.

Riziko

Pravdépodobnost vzniku nezadouciho specifického ucinku, ke kterému dojde
béhem urcité doby nebo za urcitych okolnosti. Riziko je definovano jako kom-
binace pravdépodobnosti vzniku negativniho jevu a jeho nasledku. V kom-
plexnim pojeti je riziko chapano jako relace mezi oCekavanou ztratou (po-

Skozeni zdravi, ztratou Zivota, ztrdtou majetku atd.) a neurcitosti uvazované
ztraty (zpravidla vyjadrenou pravdépodobnosti nebo frekvenci vyskytu).

Mimoradna udalost

Je udalost nebo situace vznikld v uréitém prostredi v disledku Zivelni po-
hromy, havarie, nezakonnou Cinnosti, ohrozenim kritické infrastruktury, na-
kazami, ohrozenim vnitrni bezpecnosti a ekonomiky, ktera je reSena obvyk-
lym zplsobem organy a slozkami bezpecnostniho systému podle zvlastnich
pravnich predpisli. Pod timto pojmem je v soucasnych pravnich predpisech
CR uvadéna fada pojm( jako jsou napF. mimofradna situace, nouzova situace,
pohroma, katastrofa, havarie.

Mimoradna situace

Je situace vznikla v urcitém prostredi v dusledku hrozby vzniku nebo dusled-
ku pasobeni mimoradné uddlosti, ktera je feSena obvyklym zplisobem sloz-
kami integrovaného zachranného systému, bezpecnostniho systému, systé-
mu ochrany ekonomiky, obrany apod. a pfisluSnymi organy za pouziti jejich
béZnych oprdvnéni, postupll a na Urovni bézné spoluprace bez vyhlaseni kri-
zovych stavl. V soucasnosti je tento pojem pouzivan jen omezené.
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Krizova situace

Je mimoradna udalost, v jejimz dUsledku se vyhlasuje stav nebezpedi, nou-
zovy stav, stav ohrozZeni stdtu nebo valecny stav. Jsou pfi ni ohroZeny dule-
zité hodnoty, zajmy Ci statky statu a jeho obéan( a hrozici nebezpedi nelze
odvratit a zpUsobené Skody odstranit béZznou ¢innosti organl vefejné moci,
ozbrojenych sil a ozbrojenych bezpecnostnich sbort, zachrannych sbord, ha-
varijnich a jinych sluzeb a pravnickych a fyzickych osob.

Krizovy stav

Je stav, ktery vyhlasuje hejtman kraje nebo primator hl. m. Prahy (stav ne-
bezpedi), vldda CR, popf. pfedseda vlady CR (nouzovy stav) nebo Parlament
CR (stav ohroZeni statu a vale¢ny stav) v pfipadé hrozby nebo vzniku krizové
situace a v primé zavislosti na jejim charakteru a rozsahu.

Stav nebezpedi

Stav nebezpedi se jako bezodkladné opatfeni muze vyhlasit, jsou-li v pripadé
zivelni pohromy, ekologické nebo primyslové havarie, nehody nebo jiného
nebezpecli ohrozeny zZivoty, zdravi, majetek, zivotni prostfedi, pokud nedo-
sahuje intenzita ohrozeni znacného rozsahu, a neni mozné odvratit ohrozeni
béZznou Cinnosti spravnich uradd a slozek integrovaného zachranného systé-
mu. Stav nebezpedi mze byt vyhlasen hejtmanem kraje, v Praze primatorem
hl. m. Prahy. Stav nebezpeci Ize vyhlasit na dobu nejvyse 30 dn(. Tuto dobu
mUzZe hejtman prodlouzit jen se souhlasem vlady.

Nouzovy stav

Je stav vyhladovany vladou CR, popf. predsedou vlady CR v pipadé Zivelnich
pohrom, ekologickych nebo priimyslovych havarii, nehod nebo jiného nebez-
peci, které ve znacném rozsahu ohroZuiji Zivoty, zdravi nebo majetkové hod-
noty anebo vnitrni poradek a bezpecnost.

Stav ohrozeni statu

MuUZe na navrh vlady vyhlasit Parlament, je-li bezprostfedné ohrozena svrcho-
vanost statu nebo Uzemni celistvost statu anebo jeho demokratické zaklady. K
prijeti usneseni o vyhlaseni stavu ohrozeni statu je treba souhlasu nadpolovicni
vétsiny vSech poslancl a souhlasu nadpolovi¢ni vétSiny vSech senator.
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Valecny stav

Je stav vznikly mezi znepratelenymi stranami (staty nebo jinymi subjekty me-
zinarodniho prava) vypuknutim ozbrojeného konfliktu, a to bez ohledu na to
zda byla vypovézena vélka. Ustava CR jej definuje jako situaci, kdy je CR napa-
dena, nebo je-li tfeba plnit mezindrodni smluvni zavazky o spolecné obrané
proti napadeni. Valeény stav vyhlasuje Parlament Ceské republiky.

Jaké jsou dopady mimoradnych udalosti?

Mimoradné udalosti ovlivhuji a budou stale vice ovlivhovat nase zivoty, zdravi,
majetek a Zivotni prostredi. Klimatické zmény, primyslova revoluce, havarie
v dopravé, pozary i socidlné patologické jevy lidské spolecnosti, kriminalita,
terorismus a dalsi jevy, ovliviuji rozsah a mnozstvi mimoradnych udalosti a
jejich negativnich dopadi na lidskou spole¢nost a tim i na budoucnost nasich
déti. Nejcastéjsi dopady mimoradnych udalosti jsou na zdravi a bezpecnost
obyvatelstva, jeho psychické stradani, na ekonomiku a na zivotni prostredi
jako takové. Odvraceni se od prirody prinasi svou dan, a rostouci zavislost na
technice a jejich vymozZenostech nas Cini ¢im dal zranitelnéjsimi.

Priklady mimoiradnych udalosti a jejich dopadt
Mimoradna udalost Mozné dopady

Obéti na zivotech, zranéni
Pozar

Vybuch

Skody na majetku (budovy)

Letecka havarie

Mezinarodni dopady
Poskozeni nakladu

Preruseni dopravy

Skody na vefejnych sluzbach
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Obéti na zivotech, zranéni
Pozar a vybuch
Silnicni nehoda Preru$eni dopravy

Unik nebezpeénych latek a kontaminace
pady, vody a vzduchu

Obéti na zivotech, zranéni
Pozar a vybuch

> o Preruseni dopravy
Zeleznicni nehoda
Preruseni komunikace na zeleznici

Unik nebezpeénych latek a kontaminace
pady, vody a vzduchu

Obéti na Zivotech, zranéni
Zasypané osoby

Zriceni stavby Pozar a vybuch

Preruseni dopravy

Preruseni verejnych sluzeb

Obéti na Zivotech, zranéni

Pozar a vybuch

Nebezpecny plyn

Evakuace

Preruseni podnikovych Cinnosti

Obéti na zivotech
Kontaminace pitné vody
. Ohrozeni zdravi obyvatel
Povoden . _

Skody na majetku

Preruseni fungovani komunity

Skody mistni ekonomiky
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Obéti na zZivotech

o Skody na majetku

Vichrice o '
Preruseni dopravy a komunikace

Preruseni verejnych sluzeb

Obéti na zivotech

Skody na majetku

Lesni pozar Preruseni dopravy a komunikace
Preruseni verejnych sluzeb

Skody mistni ekonomiky

Obéti na Zivotech, zranéni
Pozar

Unik toxickych latek
Panika

PreruSeni dopravy

Preruseni verejnych sluzeb

CO JE ZEMETRESENI?

Zemétreseni je asi nejvétsim prirodnim hazardem. To plati nejen pro pocty
obéti a miru Skod, ale i pro velikost zasazeného uzemi. K tomu dale prispiva
také psychologicky faktor. Otresy vétSinou prichazi nahle, ¢asto bez jediného
varovani, a za nékolik desitek sekund za sebou zanechavaji obrovské nestésti.
| v souCasné dobé, pres pokroky ve vyzkumu seismiky a dynamiky zemského
télesa, je predpovéed zemétreseni a ochrana pred touto katastrofou stale vel-
mi obtizna.

Otresy vznikaji, pokud dojde k nahlému uvolnéni energie v zemském télese.
Ta se pod povrchem hromadi v disledku silovych pochodu, které v horninach
zemské klry a plasté neustale vytvareji napétové stavy. Mezi tyto procesy
patfi konvekéni proudéni, izostaze, gravitacni plsobeni apod. Jestlize dojde
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k ndhlému uvolnéni této nashromazdéné energie, vznika zemétreseni, které
muUzZeme definovat jako ,,soubor kratkodobych pohyb( reprezentujici proces
pfi zméné napétového stavu hornin“ (cit. BRAZDIL, R., et al, 1988, 137).

Ceska republika diky své geotektonické struktufe, kterou tvofi pfevazné blok
Ceského masivu, vykazuje malou seismickou aktivitu. Ta je omezena pouze
na hrani¢ni oblasti, kde plUsobi tlaky Alpinské soustavy na tento stabilizovany
blok. Nejaktivnéjsi oblasti CR je Kraslicko v zapadnich Cechach. Typickym Uka-
zem jsou zde zemétresné roje, které nékdy trvaji i nékolik dnl (napf. v letech
1985 - 86). Nejsilnéjsi zemétreseni nepresahlo magnitudo M = 4,6. DalSimi
aktivnimi oblastmi jsou marianskolazensky, podkrusnohorsky a hronovsko-
-poti¢sky zlom a oblast Slezska. Pfevazna ¢ast Ceské republiky je charakteri-
zovana makroseismickymi stupni V a VI.
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Obr. 1: Mapa olekavané intenzity zemétfeseni na Uzemi CR a SR. Izoseisty
jsou vyznaceny na zakladé dosavadnich pozorovani makroseismické aktivity
(zdroj: www.ig.cas.cz)
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Richterova stupnice (nebo také mistni magnitudo zemétreseni, Skdla = mé-
fitko, stupnice) predstavuje jediné Cislo, kterym se popisuje velikost (sila) ze-
meétreseni. Je to logaritmicka stupnice o zakladu 10 pocitana z vodorovné
amplitudy nejvétsiho posunu od nuly na seismografu. Rozdil amplitud zpUso-
beny vzdalenosti epicentra zemétreseni od seismometru je opraveny odecte-
nim logaritmu predpokladané amplitudy zemétreseni o mistnim magnitudu
0 v té vzdalenosti. Tato oprava umoznuje pouzivat toto Cislo jako absolutni
meéritko pro velikost zemétreseni.

Stupef i Richterovo . . . )
. Popisek . Uginky zemétreseni Cetnost vyskytu
1emétreseni magnitudo
1. Mikro ménénez 20 | Mikrozemétfeseni, nepocititelné. okolo 8000 denné
2 Velmi malg 208729 | Vétiinou nepocititelné, ale zaznamenatelng. okolo 1000 denné
3 Malé 302139 | Casto pociliteiné, nezplsobujici Skody. okolo 49000 roéné (odhad)
. . Citeiné tfeseni véci uvnitf domd, dmévé zvuky. Vyznamné kody .
4 Slabe 40ar49 B ) okolo 6200 roéné (odhad)
nepravdépodobné.
L . Miize zpsobit velké $kody patné postavenym budovam v malé .
5. Stredni 508159 o i , okolo 800 rocné
oblasti. Pouze drobné poniéeni dobie postavenym budovam.
6. Siné 6.08i69 | Mz nicit aZ do vadalenosti 100 km. okolo 120 rofné
1 Velké 70879 | MiiZe zplsobit vainé kody na velkych oblastech. okolo 18 roéné
8. Velmi velké 80ai89 | Mizezplsobit vainé kody i ve vadalenosti stovek kilometrd. 1 zhruba za rok
[} Vel velké 904799 | Mie zplsobit jesté vamngfi Skody a plsobi na fisice kiomefrd. 1 zhruba za 20 et
: _ ' L. L Getnost nemama (nezaznamenano); neni isté, 2da e vibec moiné. K podobnému jevu
10. Masivni(Super)zeméreseni 10,0+ Nikdy nebylo zaznamenano, moznost planetamich Skod. . . ) L ‘ 10
snad mohio dojit po dopadu obfiho asteroidu v geologické minulosti planety 1%

Tabulka 1: Richterova stupnice

Pfi zemétreseni ¢asto dochazi k sesuviim pudy a snéhovym lavinam, zvlasté
v Clenitych hornatych oblastech.

CO JE SESUV?

Sesuv je pohyb hornin z vysSich poloh svahu do nizSich. K sesuvu dojde, kdyz
se porusi stabilita svahu, a to v disledku prirodnich procesli nebo v dusled-
ku lidské Cinnosti. K nestabilité svah( prispiva i zvySeni obsahu vody v plidé,
suti nebo horninach. Voda vypliiuje spary a méni pevnou vazbu mezi zrny,
z nichz se sklada zemina i skalni masiv. Voda na plochach tvoficich rozhrani
vrstev muze pUsobit jako mazadlo a usnadnovat klouzani. Soudrznost hornin
je porusovdna zmrznutim a zvétravanim. Nestabilitu svahu mohou zpUsobit i
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zmény porostu nebo odstranéni vegetace. Sesuv mUizZe byt:

e relativné rychly, kratkodoby klouzavy pohyb horninovych hmot na svahu
podél jedné nebo vice prabéinych smykovych ploch

e terénni tvar vznikly relativné rychlym premistovanim horninovych hmot
po svahu. Charakteristické je, Ze ¢ast hmot se nasune na pUvodni terén v
predpoli. Aby mohlo k sesuvnému pohybu dojit, musi byt splnény morfo-
logické, geologické, hydrogeologické a klimatické predpoklady. K sesuvu
dochazi, kdyz se porusi stabilita svahu, a to v dlisledku ptirodnich proces(
nebo v dlsledku lidské Cinnosti. Sklon svahu nachylného k sesuvu pldy
byva zpravidla vétsi nez 22 stupnd.

Co v pripadé sesuvu délat?

Nejucinnéjsi ochranou pred sesuvy je prevence (zachyceni a odvedeni po-
vrchové vody, vyCerpani vody ze studni na ohrozeném uzemi, uméla Uprava
terénu, tj. kotveni svahu, stavba pilotl, opérnych stén, vysadba vhodné zele-
né). Zakladnim podkladem pro jakékoliv rozhodovani i projektovou ¢innost
v oblasti postizené sesuvy jsou inZzenyrskogeologicky, hydrogeologicky a geo-
technicky prizkum. Rozsah prizkumu zavisi na rozsahu ohroZzené nebo pred-
pokladané investice Ci sesuvem ohrozené nemovitosti a stupni zpracovavané
projektové dokumentace. V pfipadé, ze zaveérem prvotni rekognoskace je zjis-
téni, Ze je zde podezreni na sesuy, je potfeba neprodlené pfijmout nasledu-
jici opatFeni: - kontaktovat oblastniho geologa Ceského geologického Ustavu.
- zjistit, zda rizikovou oblast nekfizuje plynové potrubi nebo produktovod,
pokud ano, kontaktovat spravce a zvazit odpojeni, aby pri pripadném posko-
zeni potrubi nemohlo dojit k vybuchu nebo ekologické havarii. - potreba po-
soudit moznost pokracovani ve stavebnich pracich, pokud probihaji. Zvlasté
je potreba dbat na to, aby vykopem pro stavebni jamu nedoslo k podkopani
svahu, aby zatizenim od objektu nemohlo dojit k usmyknuti svahu pod ob-
jektem a aby nedochazelo k dotovani podzemni vody ze Spatné navrzenych
nebo provedenych okapU, vodovodnich pfipojek, kanalizace, septiku anebo z
neodvodnéné stavebni jamy. - je potfeba se vyhnout odtézovani Cela sesuvu,
pokud toto probihajicimi pohyby aktualné neohrozuje dllezity objekt. - po-
kud je zemni masa v pohybu a je zde nebezpeci z prodleni, Ize jako okamzité
opatreni vyCerpat vodu z povrchovych zdrzi (jezirka, louze) a vyCerpat vodu ze
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studni. Tyto prace obvykle mohou neprodlené zajistit hasici svou technikou.

Obr. 11: Sesuvy a jiné svahové deformace na izemi CR k 1. lednu 2006

Zdroj: Ceska geologicka sluzba - Geofond

Obr. 2: Sesuvy a jiné svahové deformace na tzemi CR k 1.lednu 2016 (zdroj:
Ceska geologicka sluzba — Geofond)

POZAR
O ohni se fika, Ze je to dobry sluha, ale zly pan. Toto réeni je bezesporu pravdivé.

VétsSina pozaru vznikd zejména lidskou nedbalosti, porusovanim pozarné bez-
pecnostnich predpisli a nesprdvnou manipulaci s otevienym ohném.



U
) @  LET'S OVERCOME DISABILITIES
L TOGETHER AGAINST DISASTERS

Pozary jsou historicky jednou z nejcastéjSich mimoradnych udalosti, ¢asto
s velmi nic¢ivymi dopady na Zivoty osob, majetek a Zivotni prostredi. V mnoha
pfipadech vsak Ize vznik pozaru minimalizovat vhodnymi preventivnimi opat-
fenimi. V této kapitole se dozvite, co vSe muze byt pri¢inou pozaru v prirodé
nebo domacnosti, jakym zplsobem predchazet pozarlim a jak si uéinné za-
bezpeclit domacnost proti pozaru.

Rizika pozaru v prirodé - za jakych podminek muiZete rozdélavat ohen v pfi-
rodé a kdo ma povinnost nahlasit paleni rostlinného odpadu? Na tyto otaz-
ky naleznete odpovédi v této kapitole.

Za pozarem v prirodeé stoji vétsSinou jeden ze dvou vinik( - ¢lovék nebo priro-
da. V prvnim pripadé se jedna o umyslné zapaleni, nedbalost pri zachazeni
s ohném, odhozeni nedopalku cigarety nebo pouzivani techniky, napf. kom-
bajnu. Ve druhém pripadé o zasah bleskem nebo samovzniceni.

Bezpecné rozdélavani ohné v prirodé

Chcete-li si ve zdravi uzit pfijemné opékani Spekackl nebo stdle populdrnéjsi
»paleni ¢arodéjnic”, staci dodrzet zakladni pravidla, aby se ze zdbavy nestala
tragédie. V prvni radé pamatujte, Ze v lese lze rozdélavat ohen jen na vyhra-
zenych mistech a koureni je zcela zakazano.

- Neznalost zakona neomlouva (Podle lesniho zdkona (zakon ¢. 289/1995
Sb.) je v lesich zakdzano koufit, rozdélavat nebo udrZovat oteviené
ohné a tabofit mimo vyhrazena mista a odhazovat hofici nebo dout-
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najici predméty. V pripadé poruseni zakona mize byt vinikovi uloZena
pokuta do vySe 15 000 K¢.)

Misto pro ohnisté by meélo byt vzdaleno nejméné 50 m od okraje lesa a
v dostatecné vzdalenosti od budov a vSech dalSich horlavych véci (stoh,
suché listi, koreny stromd, vétve apod.).

Pri rozdélavani ohné v prirodé ohnisté bezpecné oddélte od okolniho
prostredi - napr. oblozenim kameny, obsypanim piskem, vyhloubenim
zeminy apod. V pripadé vétsSich ohnd je vhodné ohnisté oddélit az metr
Sirokym pruhem, ktery bude zbaveny veskerych horlavin.

K zapaleni nebo udrzovani ohné v zadném pripadé nepouzivejte vy-
soce hoftlavé latky jako napr. benzin, naftu Ci lih. Ohen se velmi snad-
no mlze vymknout kontrole a mlzZe zpUsobit i vazné popdleniny. Na-
vic podle zakona o ochrané ovzdusi v otevienych ohnistich nelze (pod
hrozbou vysokych pokut) spalovat zadné chemické latky (napft. plasty,
pneumatiky).

Za silného vétru nebo v obdobi extrémniho sucha v prirodé nebo na
volném prostranstvi ohen vibec nerozdéldvejte. V obdobi zvyseného
nebezpedli pozarl muize hejtman kraje vyhlaskou zcela zakazat rozdé-
lavani ohnid.

Nachystejte si predem dostatek vody (popf. pisek, hlinu), kdyby se ohen
vymykal kontrole. Nejlepsi je umistit ohnisté v blizkosti vodniho zdroje.

Ohen nenechavejte ani chvili bez dozoru, neroznasejte jej po okoli a ni-
kdy do néj nevhazujte vybusné predméty. Déti by nemély byt u ohnisté
ponechany bez dozoru dospélé osoby.

Misto opustte jen tehdy, aZ je ohnisté fadné uhaseno. Nejlepsi je
ohnisté poradné prolit vodou, popripadé zasypat zeminou. Pfi vasem
odchodu se z ohnisté nesmi koufit a popel i plda pod ohnistém musi
byt chladné. Pamatujte, Ze i ve zdanlivé vyhaslém ohnisti se mohou
skryvat Zhavé uhliky a poryv vétru je znovu rozdmycha a ohen roznese
do okoli.
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Vypalovani travy

S pfichodem jara nékteri zahradkari misto pracnéjsiho, zato vSak ekologictéjsiho
vyhrabani staré travy a jejiho kompostovani, voli jednodussi vypalovani. Nejenze
je toto pocinani nebezpecné, ale poskozuje i faunu, fléru a znecistuje ovzdusi.

Neznalost zakona neomlouva (Vypalovani travy je zakazano zakonem o
pozarni ochrané, zakonem o ochrané prirody a krajiny a ddle zakonem o
ochrané ovzdusyi. Za poruseni zakona hrozi vinikovi vysoka pokuta, kterd
se muZe ve spravnim fizeni vysSplhat aZ do vyse 25 000 K¢. Zakaz vypalo-
vani a spalovani travy je navic zakotven i v obecné zavaznych vyhlaskdch
nékterych obci.)

Vétsina lidi nebezpedi, které vypalovani predstavuje, znacné podcenu-
je. Véri, ze maji ohen pod kontrolou a nemuze se nic stat. Na tento omyl
jiz doplatila spousta lidi (zvlasté seniorll), ktefi pfi vypalovani zemfreli
nebo utrpéli vazna zranéni.

Hrozi zde velké nebezpedi, Zze dojde k rychlému a nekontrolovatelnému

v

rozSifeni pozaru i na dalsSi porost nebo objekty.

Ohen se pri dobrych podminkach dokaze Sitit tak rychle, Ze lidé nemaji
casto nejmensi Sanci na danou situaci adekvatné zareagovat.

Paleni rostlinného odpadu

Mnozi lidé Casto také pali na svych zahradach rostlinny odpad. Toto paleni
neni zakazano zakonem, ale je treba se informovat na obecnim uradé nebo
uradé prislusnych méstskych casti, kdy je paleni obecni vyhlaskou povole-
no. Pri paleni rostlinného odpadu vzdy dodrzujte zasady bezpecného rozdé-
lavani ohné (viz vyse).

Neznalost zakona neomlouva (Povinnost ohldseni paleni odpadd maji
ze zdkona o pozarni ochrané (zakon ¢. 133/1985 Sb.) pouze podnika-
jici fyzické a pravnické osoby. Obcané tuto povinnost nemaji, ale po-
kud dochazi k dlouhodobému paéleni, je dobré nahlasit tuto ¢innost HZS
pfislusného kraje a mit na misté paleni mobilni telefon a jednoduché
hasebni prostredky (lopatu, kbelik s vodou apod.). Ve vétsiné krajl je
mozné nahlasit paleni klesti pomoci internetového formulare)
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Rizika pozaru v domacnosti

Kazdy je povinen podle zakona o pozarni ochrané pocinat si tak, aby nedochazelo
ke vzniku pozaru, zejm. pfi pouzivani tepelnych, elektrickych, plynovych a jinych
spotrebic a komind, pfi skladovani a pouzivani horlavych nebo pozarné nebezpec-
nych latek, manipulaci s nimi nebo s otevienym ohném ¢i jinym zdrojem zapaleni.

V domacnostech dochdzi velmi ¢asto k pozaru v disledku lidské nedbalos-
ti, poruSovanim pozarné bezpecnostnich predpisli a nespravnou manipulaci
s otevienym ohném.

Vareni

K tragickym koncim vede casto lidska neopatrnost pfi vareni v podobé zapo-
menutého jidla na sporaku nebo haseni vzniceného oleje na panvicce vodou.

Zasady bezpecného vareni

e pfi vareni nikdy nenechavejte zapnuty sporak bez dozoru,

* neskladujte a nesuste v bezprostredni blizkosti sporaku utérky, chriapky
a dalsi horlavé materidly,

® nevarte ve volném odévu - Siroké rukavy mohou snadno vzplanout.

Obr. 3: Co se stane, kdyz na olej pouzijeme vodu
17 Obr. 4: Spravné haseni hoticiho oleje
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Vzniceny olej na panvi a jiné horlavé kapaliny se nesmi hasit vodou, jinak
mUzZe dojit k popdleni nebo opareni nezkuseného , hasi¢e” a ke vzniku poza-
ru. Co se stane, nalijete-li do vzniceného oleje vodu, mUzZete vidét na obrazku
vlevo. Pokud se vam na panvi vzniti potraviny, vypnéte sporak, zakryjte panev
poklickou a prekryjte jesté navlhéenou utérkou. S horkou panvi nemanipuluj-
te. Jak spravné uhasit hofici olej, mizete vidét na obrazku vpravo.

Svicky a aromalampy

Svicky si v poslednich letech nasly své pevné misto
v nasich domech ¢i bytech. Jejich obliba neustale
stoupad, ale jen malokdo si uvédomuje, jak veliké
nebezpedi v sobé skryvaji. Napr. jesté ve vzdale-
nosti 8-10 cm od hofici svicky dosahuje teplota
plamene 200°C, coz staci k zapaleni papiru, plastd,
textilii a dalSich predmétd.

Zasady bezpecného pouzivani svicek a aromalamp

e svicky umistujte na stabilni nehorlavé podlozky, které brani primému
kontaktu svicky s podkladem (napf. chvojim v adventnim vénci, ubrusem
apod.),

e svicky umistujte v dostatecné vzdalenosti od hoflavych materidld, v zad-
ném pripadé je neddvejte k oknim do prlvanu, blizko zaclon, v tésné
blizkosti textilii, nenechavejte je na poli¢ce ani na skfini,

e zapalené svicky a aromalampy nenechavejte béhem jejich horeni bez
dozoru,

e svicky zhasnéte vzidy, kdyZ opoustite domov nebo jdete spat.

Davejte pozor na déti, aby si bez dozoru nehraly se svickou. Zamezte jim
v pristupu k zapalkam a zapalovactim!
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Koureni

Kromé faktu, Ze koureni je pfi¢inou mnoha one-
mocnéni (napf. rakovina plic a infarkt myokardu),
je také vyznamnou pfi¢inou mnozstvi pozar(.
Odhaduje se, Ze rocné na svéteé zahyne pfi poza-
rech od hofici cigarety asi 100 000 lidi. Hlavnimi
pfi¢inami vzniku pozar( v souvislosti s kourenim
cigaret v domacnosti jsou odhozeni nedopalku
do odpadkového koSe a koureni v posteli nebo v kresle s naslednym usnutim.
Takové pocinani pak ¢asto konci tragicky.

Zasady pri koureni

* nekurte v blizkosti hoflavych materidld,

* nikdy neodhazujte hofici nedopalky do odpadkového kose,
e neodkladejte hofici cigarety na horlavé materialy,

¢ nekurte v situaci, kdy vam hrozi usnuti.

Elektrické spotrebice, elektrorozvody

Zavada elektrorozvod(, pretézovani elektrickych
zdsuvek, zdvada elektrickych spotiebic¢li nebo ne-
spravna manipulace s nimi, je jednou z nejcas-
téjsSich pric¢in vzniku pozaru v domacnosti. Pozar
mUzZe zpusobit jakykoliv elektricky spotrebic, kte-
ry je vdomacnosti (lednicka, pracka, rychlovarna
konvice, televize, radio, pocitac, vysavac, zehlicka,
kulma, lampa apod.).

Zasady bezpecného pouzivani elektrickych pftistroju
e elektrické spotrebice kupujte vyhradné u specializovanych prodejcl a vy-
hnéte se zboZi pochybného plvodu bez zaruéniho listu a oznaceni ,,CE”,
e pred prvnim pouzitim elektrického pristroje si peclivé prectéte navod
k obsluze, pri nasledném uzivani pristroje vidy postupujte presné podle
tohoto navodu,
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e spotrebice pouzivejte pouze k tém ucellm, pro které jsou urcéeny a zpU-
sobem uvedenym v jejich navodu,

e spotrebice nenechavejte pri provozu bez dohledu (to plati zvlasté pro ty,
které je nutné po ukonceni provozu vypnout),

e dbejte na to, aby elektrické spotrebice nepfisly do styku s vihkosti a vo-
dou, zejm. v mistech napojeni do sité,

e pravidelné Cistéte povrch i vnitrek pristroju od prachu a dalSich necistot,

e pfi uzivani pristroje prabéziné kontrolujte jeho stav (napf. jestli neni pro-
dreny elektricky kabel, neprepaluji se soucastky apod.); pokud by se
vam néco nezdalo v poradku, neprodlené nechte pristroj zkontrolovat
odbornym servisem,

e zajistéte pravidelné kontroly a revize pfistrojU, u kterych to vyZzaduje na-
vod k obsluze,

e pfi bource a dlouhodobé nepritomnosti v byté odpojte spotrebice vy-
tazenim privodni SAdry ze zdsuvky; pristroje s rezimem vypinani ,,stand-
-by“ (svitici dioda) doporucujeme vidy vypinat i tlacitkovym vypinacem
na pristroji (hrozi mozny zkrat a pozar),

e mimoradné i bézné opravy a udrzbu elektroinstalace a spotfebicl svérte
jen odborné firmé; doporucujeme nechat si zkontrolovat elektrorozvo-
dy alespon v rozmezi 3-5 let,

e nepretézujte elektrické zasuvky (nékolik zapojenych pfistrojd pres roz-
dvojku muzZe pretizit zasuvku a zplsobit zkrat nebo i pozar),

e zabezpecte spotrebice a elektroinstalace pred lidmi se snizenou schop-
nosti rozeznat nebezpedi (détmi, mentdlné postizenymi apod.), napfi-
klad zaslepenim zasuvek ¢i uzamcenim vypinacd.

V pripadeé vzniku pozaru elektrického spotrebice jej nikdy nehaste vodou!



U
) @  LET'S OVERCOME DISABILITIES
L TOGETHER AGAINST DISASTERS

Vytapéni

Jednou z pficin vysokého poctu umrti pfi pozarech je také neopatrnost lidi pri
vytapéni svych domovd(. Pti provozu topidel nebyvaji ¢asto dodrzovana bez-
pecnostni pravidla. Mnohdy je zanedbana udrzba topidel a kourovod(. Hasi-
i tak béhem topné sezény vyjizdi kazdy tyden k pozardm kominu, stfech,
topidel a nevhodné uskladnéného topiva. Mezi nej¢astéjsi zavady patfi:

e nedodrzeni bezpecné vzdalenosti 1 m od télesa kominu,
e neomitnuty komin, spary v koming,

® nespravné provedeny prostup kourovodu horlavou sténou nebo stro-
pem,

e nedodrzeni bezpecné vzdalenosti od topidla.

Revize spalinové cesty

Revizi spalinové cesty provadi revizni technik spalinovych cest. Revizi je nut-
né proveést:

e pred uvedenim nové spalinové cesty do provozu nebo po kazdé stavebni
Uprave kominu,

® pfi zméneé druhu paliva pripojeného spotrebice paliv,
e pred pripojenim spotrebice paliv do nepouzivané spalinové cesty,

e pred vymeénou spotrebice paliv s vyjimkou vymény spotrebice stejného
druhu, typu, provedeni a vykonu za podminky, Ze zplsobilost spalinové
cesty je potvrzena zpravou o provedeni Cisténi a kontroly spalinové cesty,

® po kominovém pozaru,

e pfivzniku trhlin u pouzivané spalinové cesty, jakozZ i pti divodném pode-
zfeni na vyskyt trhlin u pouzivané spalinové cesty.

Cisténi a kontrola spalinové cesty (napf. kominu)
Cist&ni nebo kontrolu spalinové cesty provadi osoba, ktera je drzitelem Zivnos-

21 tenského opravnéni v oboru kominictvi (kominik). Cisténi pouZivané spalinové
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cesty slouzici pro odvod spalin od spotrebice na pevna paliva o jmenovitém
vykonu do 50 kW véetné nebo spalinové cesty slouzici pro odvod spalin od na-
hradnich zdroju elektrické energie (dieselagregaty) je mozné provadét svépo-
moci. Cisténi nebo kontrola spalinové cesty u spalinové cesty pro spotiebice na
plynna paliva, kde odvod spalin je podle navodu nebo technickych podminek
vyrobce nedilnou soucasti spotrebice, se provadi podle navodu vyrobce.

Lhuty cisténi a kontrol spalinové cesty

Druh paliva pripojeného spoti‘ebice paliv

Vykon

ve .o, . Pevné Kapalné
pripojeného Cinnost L L L o Plviné
spotiebice paliv Celorocni Sezonni Celorocni Sezonni ynne
provoz provoz provoz provoz
Cisténi 2xza
) , 3 k 2 k 1 k 1 k
do 50 kW spalinové cesty X 7a 10 rok X 7a 1o X za 1o X za ro
véetné
Kontr’o la 1 x za rok 1 x za rok 1 x za rok
spalinové cesty
Cisténi a
nad 50 kW kontrola 2 x za rok 1 x za rok 1 x za rok

spalinové cesty
Pozn.: sezonnim provozem se rozumi provoz spalinoveé cesty po dobu nepre-
sahujici v souctu 6 mésicu v kalendarnim roce

Zasady pri vytapéni
e pfiinstalaci a udrzbé topidel se vzdy ridte navodem vyrobce, ktery musi
byt pfipojen k vyrobku,
e v zZadném pripadé neinstalujte topidla bez odborné pomodi,

e dodrzujte zasadu bezpecéné vzddlenosti topidla od dalSich predmétl v
mistnosti, stavebnich konstrukci a podlahovych krytin; pokud neni moz-
né bezpecny odstup dodrzet, musite zajistit alespon kvalitni tepelnou
izolaci,

e jakékoliv horlavé latky a predméty, které se mohou vznitit, skladujte co
nejdale od topidel,

* neodkladejte na topné Ci ohrevné plochy jakékoliv horlavé predmeéty,
zejména barvy nebo laky.
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Topidla na pevna paliva

e topné téleso na pevna paliva zabezpecte ochrannou (nehoflavou) pod-
lozkou pod topidlem, které znemozni vzniceni podlahy tvorené horlavy-
mi materialy a zabrani také Zzhavym uhlikiim vypadlym z kamen zapalit
okolni predméty,

* nespalujte vlhké dfevo; komin se prfitom zanasi vétSim mnozstvim sazi a
tim se zvysuje riziko pozaru, klesa vyhrevnost, odparena voda negativné
pUsobi na tepelnou techniku a proces spalovani,

e k zapalovani nikdy nepouzivejte vysoce horlavé kapaliny (napfr. benzin);
hrozi vzniceni hoflavych par a vazné zranéni,

e Zhavy popel nechte zcela vychladnout a pak ulozte do nehorlavych na-
dob (napf. z kovu), které jsou neporusené, uzaviratelné a umisténé v
bezpecné vzdalenosti od horlavych latek a stavebnich konstrukci z hor-
lavych hmot,

4

e vyvarujte se ukladani zhavého popela do plastovych popelnic, které se
mohou vznitit.

Plynové vytapéni

Pokud mate plynové vytapéni, dodrzujte lhity revizi plynovych spotrebicu a
pravidelné kontrolujte, zda spravné funguji. Nebezpeci hrozi zejména u ote-
vienych spotrebicl, kde pfi samovolném uvolfiovani plynu mize dojit k otra-
ve. Uzivatelé plynového kotle musi minimalné jednou ro¢né zajistit kontrolu
celého spalovaciho procesu - ¢istotou hordkl pocinaje a funkci pojistkového
ventilu ¢i termostatu konce.

Topidla potrebuji pro svou spravnou funkci dostatecny privod vzduchu. U
nékterych druht topidel (napf. u karmy) hrozi v pfipadé nedostatecného
odvétrani otrava oxidem uhelnatym.
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Kominy a kourovody

Kominy a kourovody s pripojenymi tepelnymi spotrebici se musi udrzovat v
radném stavebné technickém stavu. Kourovod vedouci z topidla do komino-
vého télesa musi byt spravné izolovan a radné zaustén (Spatné zausténi mlze
z dlivodu nekontrolovatelného uvolfiovani zplodin zpUsobit vazné poskozeni
zdravi). Sebemensi nedistota v kominé muze zpUsobit velké neprijemnosti,
at jiz dlouhodobé zZhnuti a nasledny pozar nebo otravu jedovatym oxidem
uhelnatym. Pravidelné vymetani sazi v kominé a vybirani odpadu by mélo byt
samozrejmosti, stejné jako kontrola technického stavu komina.

Ci§téni vlastnich komin( ponechte na odborniky - kominiky.

K pozdru muze dojit i od nedostatecné zajisténych ¢i netésnych kominovych
dvirek, z nichz pak mohou vylétat jiskry ¢i zhavy material. Vybiraci dvirka u
paty kominu by neméla byt nikdy umisténa v obytnych mistnostech, pevné
uzaviena musi byt i vymetaci dvirka na pudé.

Pouzivani kominU, u nichz byly zjistény zadvady, je zakazano.

Zasada bezpecCné vzdalenosti plati také pro kominové téleso. Horlavé latky by
od néj mély byt v padnich prostorach vzdaleny nejméné 1 metr - riziko zvy-
Suji zejména textil a seno. Do kominového zdiva nesmi zasahovat ani k nému
tésné priléhat Zadné horlavé stavebni prvky (jako konstrukce krovu, stropu,
obloZeni apod.). Za nezavadny stav kominU nese odpovédnost spravce nebo
majitel objektu, nikoliv kominik!

Pamatujte, Ze neudrzovany komin zvysuje také riziko vybuchu kamen!

Kazdé topidlo a komin je konstruovano na urcity druh paliva a jeho pouzivani
je nutné dodrzovat. Pokud prejdete z jednoho druhu paliva na druhy (napf.
z topeni dfevem na plynové vytapéni), vidy si nechte u odbornik( zkontrolo-
vat, zda je vas komin pro tuto zménu vhodny. K topeni nepouzivejte nic, co do
kamen nepatfi - napft. biologicky ¢i jiny odpad (sldama, PET-lahve apod.). Kromé
nepriznivych dopadl na Zivotni prostredi, se zvysuje také riziko poskozeni kotle,
kamen, kourovodu nebo komina, ¢imzZ vyrazné roste nebezpecdi vzniku pozaru.
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Zabavni pyrotechnika

Zejména oslavy konce roku byvaji spojené s uzivanim zabavni pyrotechniky.
Ne vidy je vSak pouzivana bezpecné a dochazi tak ke vzniku pozar(, skodam
na majetku a mnohdy také ke zranénim.

Zasady bezpecného pouzivani zabavni pyrotechniky

e pyrotechniku nakupujte vyhradné ve specializovanych prodejnach, kde
vam také odborné poradi s jejim pouzitim,

e pyrotechnika musi byt opatrena certifika¢ni znackou a navodem k pou-
Ziti v Ceském jazyce,

e nekupujte pyrotechniku s otevienym nebo poni¢enym obalem,

e pyrotechniku skladujte na suchém misté, mimo dosah déti, a v dostatec-
né vzdalenosti od zdroje otevieného ohné (krby, krbovd kamna, spordk,
svicky apod.),

e pfi pouziti dodrzujte veskera bezpecnostni pravidla, aby nedoslo ke vzni-
ku pozaru, vybuchu nebo jinému ohrozeni,

e s pyrotechnikou manipulujte zdsadné na volném prostranstvi, daleko od
obydli, zaparkovanych aut, ker(, kontejneru,

e s pyrotechnikou nemirte do oken, na lidi nebo na zvirata.

Se zabavni pyrotechnikou nesmi manipulovat nezletilé osoby bez dozoru do-
spélych a osoby pod vlivem alkoholu a jinych omamnych latek. Nezapomeni-
te, Ze zvukové a svételné efekty zplsobené zabavni pyrotechnikou jsou velmi
neprijemné a stresujici pro domaci i volné zijici zvirata. Napr. po oslavach
nového roku se plni Utulky ztracenymi zviraty, ktera vydésila pravé zabavni
pyrotechnika.

Svarovani

Svarovani je velmi rizikovou aktivitou, kterou by méla provadét vidy pouze
osoba odborné kvalifikovana. Kdo chce provadét napr. svarecské prace, musi
mit platny svarecsky prikaz.
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Zasady pfi svarovani

- Neznalost zakona neomlouva (Podle zakona o poZarni ochrané (zakon
¢. 133/1985 Sb.) nesmi fyzicka osoba provadét prace, které mohou vést
ke vzniku pozaru, pokud nema odbornou zpUsobilost poZzadovanou pro
vykon takovych praci zvlastnimi pravnimi predpisy (napt. vyhlaskou c.
87/2000 Sb., kterou se stanovi podminky pozarni bezpecnosti pfi svaro-
vani a nahfivani Zivic v tavnych nddobach). V pripadé, Ze toto ustanoveni
fyzicka osoba porusi, mlze ji byt ulozena pokuta az do vyse 25 000 K¢.)

- Zakladnim bezpelnostnim opatrenim je v pripadé prace s otevienym
ohném odstranéni vSeho horlavého materialu, a to nejen v bezpro-
strednim okoli provadéné prace, ale nejlépe v celém prostoru.

- Dale je nutné zkontrolovat, zda nemuze dojit k pfenosu jisker nebo zha-
vych okuji k hoflavému materidlu v jiném prostoru (napf. otvory v pod-
laze nebo ve sténach).

- Pfi preruseni prace musi vzdy alespon jedna osoba misto prace strezit
a po ukonceni prace je povinnost misto prace a jeho okoli kontrolovat.

- Nejkratsi doba pozarniho dohledu je 8 hodin.

- Podrobnéjsi bezpecnostni opatreni pred zahajenim svarovani, po dobu
této ¢innosti a po skonceni jsou stanoveny ve vyhlasce ¢. 87/2000 Sb.,
kterou se stanovi podminky pozarni bezpecnosti pfi svarovani a nahfi-
vani zivic v tavnych nadobach.

Zabezpeceni domacnosti proti pozaru

Zatizeni pro signalizaci pozarll mizeme rozdélit do dvou zakladnich kategorii:

1. Elektricka pozarni signalizace (EPS). Jeji vyuziti je zejména ve vyrobnich
a kancelarskych prostorech, obchodnich domech apod. Tyto objekty jsou
pripojeny na specializovanou ustrednu, ktera prijima signaly a predava
poplachovy signdl dal (ve vétsiné pfipad HZS CR).

2. Autonomni hlasice pozaru (koure). Jedna se o jednoduché pfristroje, kte-
ré vCas detekuji vznikajici pozar a vyvolaji akusticky poplach. Tyto hlasice
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jsou urceny pro instalaci ve vasi domacnosti. Pristroj je napajen baterii, je-
jiz Zivotnost mUZe byt aZ deset let. Konec Zivotnosti baterie je signalizovan
opakovanym pipanim hlasice. Ve vasi domacnosti je mozné vzajemné pro-
pojit nékolik hlasicl s tim, Ze v pfipadé vystrazné reakce jednoho hl3sice,
jsou zapnuty i hlasi¢e ostatni (napf. Cidlo reagujici na kour v garazi spus-
ti ¢idlo u vas v loZnici). Nakup hlasi¢e dlrazné doporucujeme realizovat
u specializovaného prodejce, ktery vam poradi s jeho instalaci. Vyrobek
musi odpovidat platnym normam a mit oznaceni ,,CE“. Instalace hlasice
je rychla a jednoducha. Staci k tomu hmozdinky a bézné naradi. Pfi jejich
instalaci postupujte vzdy podle navodu vyrobce.

Vhodné umisténi:

e v idealnim pripadé ve vSech obytnych mistnostech bytu / domu + garazi,

e v pfipadé montaze jednoho hlasice v byté vzdy v centralni ¢asti bytu,
napf. chodbé (kam usti jednotlivé mistnosti),

e v mistnosti vzdy doprostfed stropu (dle doporuceni min. ve vzdalenosti
60 cm od stény a ve vysce max. 6 m od podlahy),

e v bytovych domech, ubytovnach apod. i ve spolecnych prostorech kaz-
dého podlazi domu,

e v mistech s predpokladanym vznikem pozaru (garaze, dilny).

Nevhodné umisténi:

e prasné a vlhké prostory,
e blizkost ventilatord, tepelnych zdroju, svitidel nebo jinych zdrojd tepla,
e vrcholy pldnich prostor( stfech tvaru pismene ,, A",

e prostory s vysokou koncentraci cigaretového koure, vyparl barev, roz-
poustédel a vyfukovych plyng.
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Desatero duvodu proc¢ si hlasic poridit

1. v€asna detekce vznikajiciho pozaru

2. upozornéni pomoci zabudované sirény

. moznost uhaseni pozaru v jeho zarodku

. moznost v€asné zachrany vaseho Zivota a majetku

. napajeni baterii (vhodné i pro prostory bez elektrické sité)
. moznost propojeni vicero hlasicl

. jednoducha a rychla instalace

. dostupna pofizovaci cena (cca od 200 K¢)

O 00 N o U b~ W

. moznost vybéru typu hlasice podle vasi potreby
10. moznost jednoduse svépomoci provést kontrolu funkénosti

V pripadé, Ze si porizujete hlasi¢ do starsSiho domu nebo bytu, doporucujeme
soucasné i porizeni prenosného hasiciho pfistroje.

»Je lepsi, kdyz vas budi hlasic, nezli hasic.”
Hasici pristroje

Hasici pristroj je urcen k haseni zacinajiciho
pozaru, tj. pro prvotni protipozarni zasah. Ob-
sahuje urcity druh hasiva a je opatreny zarize-
nim, kterym se pristroj uvadi do ¢innosti. Ha-
sici pristroje délime na prenosné, pojizdné a
privésné. Podle typu naplné délime hasici pri-
stroje na pénové, vodni, praskové a snéhové.
Spravna volba hasiciho pfistroje je podminéna
druhem hoflavé latky - ty se déli do tzv. tfid pozaru:
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Druhy hasicich pristrojt

Pénovy HP: Pénové hasici pristroje se pouzivaji zejména na haseni horlavych ka-
palin (benzin, nafta apod.). Nesmi se pouzivat na elektricka zarizeni pod napétim!

Vodni HP: Vodni hasici pfistroje jsou vhodné zejména na haseni pevnych |a-
tek. Stejné jako pénovy hasici pristroj se nesmi pouzivat na elektricka zarizeni
pod napétim!

Praskovy HP: Diky svému slozeni jsou praskové hasici pristroje vhodné na
haseni témér jakékoli latky, s vyjimkou sypkych hmot (piliny, horlavé prachy
apod.) a horlavych kovd.

Snéhovy HP (CO,): Snehové hasici pfistroje jsou vhodné k haseni horlavych
kapalin a plynU, elektrickych zafizeni pod napétim a k haseni jemné mechani-
ky (PC, TV apod.). Neni vhodny k haseni sypkych hmot. Hasebni medium nijak
neposkozuje hofici materidl a jeho okoli, protoze se po pouziti odparuje.

Upozornéni: Pri potfisnéni pokozky CO, hrozi nebezpeci vzniku omrzlin!

Jakym hasicim pfistroje co hasit?

vodni y pragkowvy

papir, dievo, plasty, textil, seno, uhli @
a dal5i pevné latky

nafta, benzin, nat&rové hmoty, I
fedidla

mineralni oleje a tuky

alkohaoly

zemni plyn, metan, propan-butan a
dalsi plynné latky

elektrické zafizeni pod napétim

DO OO0 0O -

TV, PC a dali jemna mechanika

cukr, mouka, piliny a dalsi
rozvifitelné latky

-l-|®
© ® 0 -|-|ee e}
@@@@@@@-—%

© O

vysvétlivky k tabulce: © vhodny, "©! méné vhodny, ! nevhodny, @ nesmi se pouZit

29 Qbr. 5: jakym hasicim pfistrojem co hasit?
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Jak spravné umistit hasici pristroje?

Hasici pristroje se umistuji tak, aby byly snadno viditelné a volné pfistupné,
nejlépe v mistech, kde je nejvyssi pravdépodobnost vzniku pozaru. V nepre-
hlednych pfip. ve skrytych prostorech se k oznaceni umisténi hasiciho pri-
stroje pouZije i prislusna pozarni znacka umisténa na viditelIném misté. Pre-
nosné hasici pristroje se umistuji na sténu tak, aby rukojet byla nejvyse 1,5 m
nad zemi. Hasici pristroje umisténé na podlaze musi byt zajistény proti padu.

Jak spravné pouzivat hasici pristroje?

Spravné poutziti hasiciho pfistroje je graficky znazornéno na kazdém hasicim
pristroji a doplnéno kratkym popiskem. Pred jeho pouzitim si jej pozorné
prectéte. Kontrola hasiciho pfistroje se provadi po kazdém jeho pouziti nebo
pfi mechanickém poskozeni, jinak zpravidla 1x ro¢né odbornou firmou.

Jaky hasici pristroj poridit do domacnosti a do automobilu

Do vasi domacnosti i do vaseho automobilu doporucujeme pofridit si pras-
kovy hasici pristroj ABC (je mozné jej pouZit na pevné latky, kapaliny, plyny,
elektfinu apod., nevyhodou je ale nasledné odstranovani prasku). Nejvhod-
néjsi hasivo na haseni pevnych latek je voda, avsak hasici pfistroj s touto na-
plni nesmite pouzit na elektrinu!

Vhodn3 alternativa ke klasickym hasicim pfistrojiim jsou tzv. hasici spreje. Ty
je moiné vyuzit v pocatcich vznikajicich pozar(i. Oproti hasicim pfistrojim
maji (diky mensimu objemu hasici latky) mensi ucinnost. Jejich vyhodou je
snadnad skladnost (napft. v kuchyni v Supliku, v automobilu v pfihradce spolu-
jezdce apod.), a také jejich snadné pouziti (jako bézny sprej).

Chovani pfi pozaru

Pozar je jakékoli nezadouci horeni. Pokud se dostanete do situace, kdy jste
sami nebo jind osoba ohrozZeni pozarem, je tfeba jednat velmi rychle a roz-
vazné. Nejsnaze lze uhasit zacinajici pozar, pokud k tomu mate moznosti. Po-

zar nas ohrozuje nejen samotnym plamenem, ale i Zarem a zplodinami hore-
ni, které mohou byt v pripadé nékterych chemickych latek i toxické.



U
@  LET'S OVERCOME DISABILITIES
TOGETHER AGAINST DISASTERS

S pozarem se muUzeme setkat nejcastéji v obytnych budovach, ¢asté jsou i
pozary vozidel a v obdobi sucha i pozary v pfirodé. Kazda z téchto situaci
vyZzaduje jiny postup pfi likvidaci pozaru. Spolecné je ale vidy co nejrychlejsi
volani na tisnovou linku 150 nebo 112. Pozar musite na tisnovou linku nahla-
siti v pfipadé, ze se vam jej podarilo uhasit vlastnimi silami.

Jak se zachovat pri pozaru v domacnosti

Ve chvili, kdy doma ucitite kour, vidite plamenné horeni nebo treba slysite
sousedy volat , hofi“, neni ¢as na , hrdinstvi“. Musite jednat rychle, ale s roz-
vahou. Vidite-li, Ze se jedna o zacinajici pozar (typickym pripadem jsou ad-
ventni vénce, utérka Ci potraviny na sporaku), je vasi povinnosti jej uhasit,
je-li to ve vasich silach nebo provést opatreni k zamezeni jeho dalsiho Sifeni.
NejlepSim pomocnikem je v tuto chvili hasici. Jste-li v situaci, kdy se k vam do
bytu nebo pokoje dostdva kour a jeho pfi¢inu ani rozsah pozdru muizete pou-
ze odhadovat, okamzité volejte na tisnovou linku 150 a postupujte podle
nasledujicich rad.

Prvni véc, ktera vam v zakourené mistnosti pomlze, je provizorni ochrana
dychacich cest. V kazdé mistnosti se urcité najde kus latky, kterou si mlzete
pridrzet pfes nos a Usta, aby vas kour tak nedrazdil. NejlepSim resenim je
napf. triko s dlouhymi rukdvy nebo satek, ktery si mizete zavazat na temeni
hlavy a nemusite tak latku drzet. Mate-li moznost, textilii navlihcete vodou.
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Zachovejte se jako profesionalni hasi¢ - pohybujte se pfi zemi (v podrepu
nebo na vSech Ctyrfech). U zemé bude nejlepsi viditelnost a nejmensi hustota
koure, ktery stoupa vidy smérem ke stropu.

V této chvili nevite, jestli pozar nesouvisi napf. s rozvody plynu. Nerozsvécuj-
te proto nikdy elektricka svétla ani svicky, aby nedoslo k vybuchu. Intenzi-
ta svétla verejného osvétleni z ulice ve vétsiné pripadl staci, abyste se bez
vlastniho svétla mohli po domacnosti pohybovat i v noci.

Kazdy Clovék se instinktivné snazi pred pozarem utéci. Jste-li v prizemi a mate
moznost bezpecné opustit zakourenou mistnost oknem, vyuzijte toho. V pri-
padé, Ze z pokoje mUiZete vyjit na balkon, udélejte to. Na ,,¢erstvém vzduchu
se vdm bude |épe dychat a zarovern mizZete volat o pomoc a na nebezpeci
upozornit ostatni.

Jste-li v situaci, kdy mliZzete mistnost opustit pouze dveimi, pod kterymi
pronika do pokoje kouf, musite postupovat nasledovné:

1. Dvere hned neotvirejte! Hrbetem ruky,
ktery je citlivéjsi, opatrné vyzkousejte od
spodu minimalné do vysky kliky, nejsou-
-li dvere horké. Zda-li se vdm, Ze dvere za-
hraté nejsou, zkontrolujte to jesté na klice,
je-li kovova. Kov vede teplo velmi dobre a
neukaze-li se zvySena teplota na dvernim
kridle, na kovové klice to urcité poznate.

2. V pfipadé, Ze dvere zahraté nejsou, opatrné je na cca 15 cm otevrete (nej-
|épe z mista, kde jsou panty dvefi), tak byste byli chranéni pred pripad-
nym kourem, Slehajicimi plameny nebo padajicimi predmeéty. Nestane-li
se nic takového, teprve pak mlzete pokracovat dal do vedlejsi mistnosti.
Tento postup opakujte u kazdych dveri, které mate na trase z ohrozeného
prostoru. Nezapomernite varovat a pomoci opustit zakoureny prostor dal-
Sim ¢lendm domadcnosti.



. Pokud jsou dvere horké, s nejvétsi prav-

. Dejte o sobé a nebezpeci védét! Volejte

. Predevsim ve vyskovych budovach je obtiz-
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dépodobnosti je rozsah pozaru ve vedlej-
Si mistnosti takovy, Ze jej nejste vlastnimi
silami schopni zvladnout. | dfevéné nebo
vostinové dvere jsou v tuto chvili bariérou,
ktera vas byt jen na par minut mlze pred
plameny ochranit. Dvere v tomto pripadé
nesmite otvirat!

. Jedinou mozZnosti je zlstat v mistnosti. Ucpéte mezeru mezi dvefmi a

prahem textilem (pefina, polstare, obleceni apod.), aby se k vdm dostalo
co nejméné koure.

z okna, tlucte do topeni (vhodné je pouzit
napf. Satni raminka, baseballovou palku,
tenisovou raketu apod.), tlucte do stén.
V panelovych nebo bytovych domech tim-
to zplsobem upozornite na nebezpedi
najednou velky pocet sousedu, ktefi vam
mohou pomoci. Vy naopak pomUzete jim
- tim, Ze se vzbudi, mohou na nebezpedi
zaCit reagovat.

né hned identifikovat misto pozaru. Pomoz-
te hasiclim, aby vas co nejrychleji nasli. Do
okna pfrivrete prostéradlo nebo jiny velky
kus svétlé latky (zavésy, potahy apod.). Hasi-
Ci tak uz pfi prijezdu k budoveé vidi, kde jste.

. V mistnosti se snazte dostat k oknu. M{Zete ho nechat mirné pooteviené

a dychat , Cerstvejsi“ vzduch. Oknem se k vam také mohou dostat hasici
pomoci vyskové techniky a v prostoru pred nim bude nejlepsi viditelnost.
Nemusite se bat, Ze by na vas zasahujici hasic¢ vysypal celou sklenénou vy-
pli okna. S nejvétsi pravdépodobnosti okno otevre klasickym zplsobem
a nebude jej ,vysklivat”.



8.
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Bud'te zasahujicim hasi¢iim napomocni. Informujte je o ostatnich pfitom-
nych obyvatelich bytu, o zvifatech apod. Cim pfesné&;jsi informace budou
zachranari mit, tim rychleji mohou poskytnout pomoc tam, kde je potre-
ba. Hasici presné vi, jak spravné postupovat. Dbejte proto vSech jejich
pokyn(. VsSe délaji proto, aby zachranili vase Zivoty a majetek.

. Pro nic a pro nikoho se do objektu, ktery se vam podafrilo v€as opustit, ne-

vracejte. Nemate na to potrebné vybaveni. Staci informovat hasice, ktefi
to zajisti.

Co délat po pozaru vdomacnosti

Po pozaru v domacnosti nastava obdobi ,scitani Skod“ a obyvatelé se s touto
nelehkou situaci musi vyporadat. Poradime vam, jak toto obdobi co nejlépe
zvladnout a zamezit dalSim problémUm, které je provazi.

1.
2.

Nepropadejte panice, vSe se da nahradit, obnovit. Jen zdravi a Zivot ne!

Po pozaru si nechejte velitelem zasahu pisemné predat misto pozaru. Ve-
litel vam také doporuci nasledna opatreni a sdéli, je-li vstup do objektu/
bytu mozny a za jakych podminek.

. Na pozafristi se i po ukonceni zasahu mohou uvolfiovat nebezpecné a kar-

cinogenni latky. Pohybujte se proto v tomto misté co nejméné a chrante
si dychaci cesty.

V pripadé, ze nemate kde bydlet a nemate moznost nahradniho ubyto-
vani u pribuznych nebo pratel, pozadejte o pomoc pfislusny obecni nebo
méstsky urad.

Nezapinejte privod elektrické energie, dokud nebude provedena jeji kon-

trola odbornikem. To stejné plati i pro jednotlivé elektrické spotrebice.
Mastné saze a zplodiny horfeni snadno mohou poskodit elektroniku a tis-
téné spoje. Proto je kontrola nutna.

Nezapinejte privod plynu, dokud nebude provedena jeho kontrola odborni-
kem. Vlivem tepla mUze dochazet k poskozeni tésnéni i samotnych rozvoda.
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7. Zdokumentujte si vSechny skody a kontaktujte svoji pojistovnu. | v pfipa-
dé, Zze vam shorely veskeré doklady Ize u pojistoven na zakladé napf. rod-
ného Cisla doklady dohledat.

8. V pripadé ztraty osobnich doklad( se obratte na mistné prislusné urady.

9. Soucasti pojistéeni domacnosti byva zpravidla i moznost Uhrady sanacnich
praci. Téchto firem je na trhu cela rada. Zkuste si jejich nabidky porovnat
a zkonzultujte se svou pojistovnou, jakou ¢ast téchto praci uhradi.

Sanacni prace mohou zahrnovat:
- Cisténi a suseni knih, dokument( atd.,

- CiSténi techniky, stroj(, strojniho zaftizeni, elektroniky, elektrickych roz-
vodU atd.,

- CiSténi PC, elektronickych zafizeni pro prenos a uchovavani dat,
- CiSténi nabytku, veskerého zarizeni bytu,
- odstranéni zplodin horeni,

- odstranéni skod zplsobenych hasebni vodou.

10. Mate-li vy nebo vasi blizci po udalosti psychické problémy, nevahejte
kontaktovat odbornou psychologickou pomoc. V¢asna posttraumaticka
péce je pro vas dalsi Zivot velmi dulezita.

Pozar v pfirodé

Pokud dojde k rozsSifreni ohné mimo ohnisté,

zvazte, jestli jste schopni danou situaci zvlad-

nout vlastnimi silami. Na uhaseni ohné mUzete
pouZzit jakoukoli vodu, kterou mate k dispozici,
lopatu, pisek nebo jinou zeminu, kterou ohen
udusite. Pokud si nejste jisti, je lepsi utéci do do-

state¢né vzdalenosti od ohné a neprodlené za-
volat hasice na linku 150.
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Pokud se na vas vzniti odév a neni k dispozici dostatek vody k uhaseni, ne-
utikejte - tim jen podpofite horeni. Okamzité si lehnéte na zem a chrante si
oblic¢ej. Kutalejte se ze strany na stranu, dokud plameny neuhasnou - tim se
zamezi pristupu kysliku potfebného k horeni. Je-li po ruce deka, nebo jina
vhodna textilie (nesmi byt material z umélych tkanin), pouzijte ji k uhaseni
hoficiho odévu. Pfirozenou reakci kazdého Clovéka je utéci pfed nebezpecim,
proto se muzete dostat do situace, Ze ¢lovék, kterému zacalo horet obleceni,
bezhlavé utika. V tomto okamzZiku je nutné jej zastavit, pomoci mu na zem a
pokusit se uhasit hofici obleceni podle vyse uvedeného postupu.

Pozar automobilu

Kazdy ucastnik silniéniho provozu by mél védét, jak se zachovat v pfipadé po-
zaru automobilu. Denné jezdime do prace, do Skol atd. Pravdépodobnost, ze
se setkame s podobnou situaci, je pomérné vysoka.

Zpozorujete-li kour z motorového prostoru nebo jiné ¢asti automobilu, oka-
mzité odstavte vozidlo na bezpecném misté. Velmi nebezpecna je situace na
vysokorychlostnich komunikacich, kdy vas ohrozuji ostatni projizdéjici vozi-
dla. Nez vystoupite z vozidla, nezapomente si vzit reflexni vestu a pri pohybu
kolem automobilu budte velmi obezretni.

Zajistéte také vystoupeni vSech ostatnich cestujicich z vozidla a tém (napt.
s horsi mobilitou) pomozte do bezpedi.

e Nevahejte pozadat o pomoc ostatni ucastniky silnicniho provozu. Mo-
hou poskytnout napf. dalsi hasici pFistroje nebo ve svém vozidle schovat
cestujici z horiciho vozidla.

* Pred haSenim svépomoci zvazte své sily a moznosti.

e Privolejte hasice na lince 150 a po jejich prijezdu informujte velitele za-
sahu o situaci a dalSich moznych rizicich (pohon vozidla na LPG, prevoz
nebezpecénych latek ve vozidle nebo Ze se jednd o elektromobil apod.).

Pustite-li se do haseni pred prijezdem hasicd, postupujte podle nasledujicich
pokynU:

e K hoficimu vozidlu pristupujte ze sméru po vétru.
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e Dodrzujte bezpecnou vzdalenost, chrarite se pred zarem.

e Neotvirejte naplno kapotu motoru. Hofi-li v motorové casti, zaCnéte ha-
sit ze spodu od podvozku, pfipadné zvednéte kapotu jen na par centi-
metr(l, abyste do motorového prostoru mohli aplikovat hasebni médi-
um z hadice hasiciho pristroje. POZOR na popaleniny, kapota bude mit
vysokou teplotu!

e Hofi-li vinteriéru vozidla, postupujte podobné. Neotvirejte vice nez jed-
ny dvere tak, abyste mohli nasmérovat hadici hasiciho pfristroje na pla-
meny. Kazda moznost pristupu vzduchu zpUsobi rozsifeni pozaru.

POVODNE

Povodné jsou nejcastéjsi krizovou situaci u nas. Do novodobych déjin se za-
psaly zejména velké povodné v letech 1997, 2002, 2006 a 2013. Velice casto
také v poslednich letech dochazi ke vzniku tzv. bleskovych povodni, kdy bé-
hem velmi kratké doby naprsi na urcitém uzemi obrovské mnozstvi srazek.
Stava se tak i v mistech, ktera nejsou v blizkosti vodniho toku.

Povodnémi se rozumi pfechodné vyrazné zvyseni hladiny vodnich tok( nebo
jinych povrchovych vod, pfi kterém voda jiz zaplavuje Uzemi mimo koryto
vodniho toku a mUze zpUsobit Skody. Povodni je i stav, kdy voda muze zp(-
sobit Skody tim, Ze z urcitého Uzemi nemize docasné prirozenym zplsobem
odtékat nebo jeji odtok je nedostatecny (napf. ve méstech).
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DRUHY POVODNI V €R

U nas se mohou vyskytnout tyto druhy povodni:

e Jarni povodné - dochdzi k nim v dUsledku tani snéhu v jarnich mésicich

nebo v zimé pfi diléich oblevach. Casto byvaji také doprovazeny destovy-
mi srazkami, coZ vyrazné zhorSuje povodnovou situaci. Tento typ povod-
né zasahl radu mist v CR na prelomu brezna a dubna 2006.

Letni povodné - tento typ povodni vznika pri déletrvajicich intenzivnich
srazkach zejména v letnich mésicich. Prikladem jsou povodné z ¢ervence
1997, kdy byla postizena zejména prevazna cast Moravy. Tato povoden si
vyzadala 50 lidskych obéti.

Privalové povodné- znamé taky jako , bleskové” - vznikaji rovnéz v letnich
mésicich, avSak na rozdil od predchozich povodni jsou charakterizovany
kratkodobymi, velice intenzivnimi srazkami pri bourkach. Zpravidla byva
zasazeno malé Uzemi. Voda md obrovskou nicivou silu a zptisobuje znac-
né Skody na majetku. Dalo by se fici, Zze tento typ povodni je v poslednich
letech u nas nejcastéjsi. MUzeme jmenovat napf. povodné v roce 2009,
které pustoSily zejména Novoji¢insko, nebo v roce 2010 Liberecky kraj.

Ledové povodné- vznikaji v zimnich mésicich, kdy se v dusledku otep-
leni ledova vrstva na vodnim toku narusi a jednotlivé kry se vrstvi, ¢imz
dochdzi k prehrazeni koryta. V inoru 2012 ohrozovala feka Svratka v d-
sledku nahromadénych ker nékolik obci na TiSnovsku. Vyvstala proto
nutnost nahromadéné kry odstrelit, diky cemuz nasledné doslo k priro-
zenému odtoku vody.

Zvlastni povodné - vznik tohoto typu povodné je oproti vyse uvedenym
méné pravdépodobny, nicméné dopady by byly katastrofalni. Zvlastni
povodné vznikaji poruchou vodniho dila, nejhorsi pripad je Uplné protr-
zeni hraze prehrady. Prikladem je povoden z roku 1916, kdy doslo k pro-
trzeni prehrady Bila Desna v Jizerskych horach. Tato udalost si vyzadala
62 obéti. 307 lidi zUstalo bez pfistresi.
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STUPNE POVODNOVE AKTIVITY

Stupné povodnové aktivity udavaji miru povodnového nebezpedi, tzn., jak vy-
soko dosahuje hladina vody. Jak vyplyva z nize uvedené tabulky, nejhorsi je stu-
pen C. 3, kdy uz voda ohrozuje obydli a je zpravidla nezbytné provést evakuaci.

I - nastava pfi nebezpedi povodné a zanika, pominou-li pFiginy takového nebezpedi
Lty - pfi 1. SPA jesté nedochazi kvybfeZeni toku a jeho rozliviim, a tedy ani
BDELOST | k hmotnym Skodam na majetku

- wyhlauje jej pfisluiny povodiovy orgdn, kdyi nebezpedi povodné pferdsta
||. v povodefi a v dobé& povodné, kdy viak jesté nedochazi k vEtsim rozlivim
pOHOTOVOST | ~ PP 2. SPA jiz dochazi k prvnim rozlivim, které viak nepéchaji vétsi Skody na
majetku (v&tdinou jen zaplavovani pfibfeinich luk a porosti)

- wyhladuje pfisluiny povodfovy organ vdobé povodné pii bezprostfednim
nebezpedi nebo pfi vzniku wvétSich 3kod, ohroZeni majetku a Zivotd
v zaplavovém Uzemi

- pfi 3. SPA dochazi k zaplavovani mést a obci, a proto se provadéji zabezpeéovaci
&l zdchranné prace

Pfiprava na povoden

Jak se pfipravit na povodné, kde zjistite, zda je vas dim ohroZen povodnémi
a co délat, hrozi-li bezprostredni nebezpeci povodné? Na tyto otazky nalez-
nete odpoveédi v této kapitole.

1. Dlouhodoba priprava

Zvazujete-li stavbu rodinného domu, doporucujeme si zjistit na prislusSném
obecnim (méstském) uradeé, zda je vami vytipovana lokalita ohrozena povod-
némi (prirozenymi i zvlastnimi). Je-li tzemi vymezeno podle vodniho zdkona
jako aktivni zéna zaplavového Uzemi, nesmi se v této lokalité provadét zadné
stavebni prace (vyjimky jsou stanoveny zakonem). V pripadé, Zze neni dané
Uuzemi takto vymezeno, muze byt vyddno stavebni povoleni i pro stavby, kte-
ré se nachdzi v blizkosti vodnich toku. Je ovsem nutné zvazit pfipadna rizika,
ktera z této volby plynou. | kdyz dana lokalita nespada do aktivni zény zapla-
vového uzemi, nelze s jistotou zarudit, ze nebude v budoucnu povodni ohro-
Zena. Pripravte se také na mozné problémy s neochotou pojistoven pfi pojis-
téni domu. Pocitejte také se zvySenymi naklady na stavbu. Je tedy vyhodnéjsi
realizovat stavbu mimo takto ohrozenou oblast.
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Pokud vas diim jiz stoji, zvazte mozné dodatecné stavebni Upravy, které ochra-
ni vas majetek (napf. instalace zpétné kanalizacni klapky, ktera zabrani vnik-
nuti vody z kanalizace do nemovitosti). Informace o dalSich technickych re-
Senich mUlZete ziskat napft. na veletrhu ENVIBRNO, ktery se kazdoro¢né kona
na brnénském vystavisti.

2. Kratkodoba priprava

Hrozi-li bezprostredni nebezpecli povodné, uzavrete vSechna okna a dvere a co
nejlépe utésnéte vsechny otvory, kterymi by se mohla dostat voda do vasi nemo-
vitosti. Prestéhujte cenny majetek do vyssich podlazi. Skladujete-li v domé né-
jaké nebezpecné latky (v€. pripravkd na uklid domu), odstranite je z ohrozeného
prostoru. Pred vchodové dvere, garazova vrata a dalsi vstupy do budovy je vhod-
né umistit pytle s piskem. V okoli budovy odstrante nebo fadné zajistéte snadno
odplavitelné predméty. Vozidlo (pokud jej nevyuzijete k evakuaci) preparkujte
na bezpecné misto (idealné vyse poloZené) a zanechte za oknem vozu telefonni
kontakt. Dbejte na to, aby zaparkované vozidlo neprekazelo zasahujicim slozkam.

Hospodarska zvirata, jejichz chov se nachazi v oblasti ohrozené povodni, je
nutné vyvést mimo rozliv povodné. Pokud vlastnik zvirat neni schopen je vcas
evakuovat (napft. z dlivodu rychlého ndstupu povodné), doporucuje se vypus-
tit zvirata z chovatelskych objekt(, aby sama mohla uniknout pred povodni.
Timto krokem se zabrani jejich utopeni a naslednému Sireni infekci a zapa-
chu. Zvirata je vhodné oznacit (Stitek, znacka lihovym fixem apod.), aby je
bylo mozné po povodni identifikovat a urcit majitele. Exoticka zvirata nechej-
te doma a zasobte je pred odchodem vodou a potravou. Mensi zvirata (,,do-
maci mazlicci” jako je kocka nebo pes) se mohou evakuovat s vami, avsak za
predpokladu, Ze jsou patficné vybaveni (nahubek, voditko, prepravka apod.).
Nezapomerite s sebou vzit i pfislusné doklady zvirete (ockovaci prikaz, znam-
ku - Cip apod.) a také prfimérené mnozstvi krmiva. Pocitejte také s tim, ze
v dobé evakuace ne kazdé evakuacni stredisko umoznuje pobyt zvirete spo-
le¢né s majitelem v rdémci organizovaného nouzového ubytovani.

Pripravte evakuacni zavazadlo pro vSechny ¢leny rodiny a sledujte zpravy ve
sdélovacich prostredcich. Pfed opusténim domova uzavrete privod vody, ply-
nu a elektrické energie a uhaste otevieny ohen v topidlech - podrobnéji viz
kapitola ,Zasady evakuace z domacnosti®. Pri evakuaci se vzdy fidte pokyny
odpovédnych orgdnu.
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Co délat pri povodni - opusténi domova

S vyjimkou bleskové povodné maji obvykle povodnové organy a spravci vod-
nich tokll pomérné presné informace o tom, jak rychle se povodriova vina
blizi a jak vysoko hladiny tok( vystoupi. Na vodnich tocich pod prehradami
je mozné pritok regulovat a dopady povodné ¢astecné zmirnit. Presto vSak
mUzZe nastat situace, kdy bude nutné z preventivnich divodu nafidit evakuaci
urcitého Uzemi.

- Pokud lze podle vyvoje povodriové situace evakuaci predpokladat,
sledujte pravidelné hromadné sdélovaci prostredky a zpravy vaseho
obecniho uradu.

- Ujistéte se, Ze aktudlni informace maji i vasi sousedé.

- Nadruhé strané je velmi dulezité rozliSovat pravdivé informace od neu-
myslné ¢i umysliné Sirenych dezinformaci, které mohou zpUsobit paniku.

Pokud je v misté vaseho bydlisté evakuace natizena, dozvite se o ni zpravidla
z obecniho rozhlasu, hromadnych sdélovacich prostfedk( nebo formou pfi-
mého informovani obyvatel napt. megafony policie nebo hasicd. V takovém
pfipadé je bezpodminecné nutné uposlechnout vyzvy k opusténi domova
podle instrukci orgdnd provadéjicich evakuaci. V minulosti bylo zaznamena-
no nékolik ptipadl odmitani evakuace nebo svévolného ndvratu zpét do do-
mova v ohrozené oblasti. To mélo za nasledek bezprostredni ohrozeni zivota
pfi ndsledném zhorseni povodnové situace a nutnost slozitého zdsahu hasici
k zachrané Zivot( téchto nezodpovédnych osob.

MdZe nastat situace, kdy jiz bude povodnova situace natolik nebezpecéna, ze
nebude mozné se vlastnimi silami dostat z domova do bezpeci. Za nebez-
pecnou je treba povazovat takovou situaci, kdy je nejblizsi okoli vaseho domu
zaplaveno vodou a nemate prehled o tom, jaka je hloubka vody a jak rychle
voda proudi. Riziko spociva v tom, Ze i v relativné mélké rychle proudici vodée
mUzZete ztratit rovnovahu, upadnout a v pfipadé ztraty védomi se i utopit.
Voda je navic obvykle kalna a proto nejsou dobre viditelné predméty, které
jsou vodou unaseny a mohou vas zranit.

- Proto v téchto pripadech volejte tisnovou linku 112 a vyckejte ve vys-
Sich patrech vaseho domu pfijezdu zachranara.
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- Po prijezdu zachranar( signalizujte svou pritomnost mavanim kusem
bilé latky, napf. prostéradlem (v noci rozsvicenou baterkou nebo mobil-
nim telefonem).

Po provedeni evakuace budete zaevidovani v evakuaénim stfedisku z dGvodu
kontroly, aby v evakuované oblasti nezlstaly Zddné ohrozené osoby. V pfi-
padé, Ze nemate moznost vlastniho ndhradniho ubytovani (chata, chalupa,
pribuzni), postara se o nouzové ubytovani vas obecni Urad, pripadné krizovy
Stab.

Pomoc pfi povodnich

V pfipadé, ze sami nejste povodni ohrozeni a chcete pomoci ostatnim, mate
nékolik moznosti. Vase pomoc m{Ze byt osobni, vécna nebo finanéni.

- Osobni pomoc (napf. pfi plnéni pytltd s piskem, poskytnuti dopravnich
a jinych prostredkl) je vhodné nabidnout postizenym obcim prostred-
nictvim prislusného krizového stdbu obce s rozsifrenou plsobnosti v za-
sazené oblasti. Nekoordinovand osobni pomoc ,naslepo” mize naopak
byt kontraproduktivni. Zcela nevhodné a neetické jsou cesty do povod-
novych oblasti za ucelem sledovani pribéhu povodné a zachrannych
praci - tzv. ,povodnova turistika“.

- Poskytovani vécné a financni pomoci pri povodnich Casto organizu-
ji nestatni neziskové organizace (Cerveny k¥iz, ADRA, Charita, Clovék
v tisni apod.), které k tomu ztizuji specidlni bankovni ucéty, kam muzete
zasilat financni prispévky.

- Nestatni neziskové organizace také zfizuji po celé CR mista, kam je mozné
privézt v ramci humanitarni pomoci potrebné véci, které jsou nasledné
distribuovany podle pozadavk( postizenych obci. V prvni fazi je nejcas-
t&jSi poptavka po pracovnich nastrojich k uklidu (kostata, lopaty, kolecka,
kbeliky), hygienickych prostfedcich (gumové rukavice, desinfekéni pfri-
pravky, repelenty proti komardm apod.) a balené pitné vodé. Nasledné
jsou reseny konkrétni pozadavky na likvidaci nasledk( povodni.

Navrat domt a uklid po povodni

Vratit se do svého domu nebo bytu po skonceni povodné je mozné az v oka-
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mziku, kdy je rozhodnuto o ukonceni evakuace a postizena oblast je bezpec-
na. Nepokousejte se do evakuované oblasti dostat sami jesté pred ukonéenim
evakuace. Z dlivodu zabranéni rabovani je oblast stfezena policii a armadou.

To, Ze je oblast po povodni bezpecnd, nemusi znamenat, Ze je bezpecny i
vas dum.
- Prvoradym krokem je zajisténi statického posudku, zda nejsou poskoze-
ny nosné prvky budovy a je bezpecné se uvnitf pohybovat.

- Pokud vas ddm neni okamzité obyvatelny, obratte se na sv(j obecni
Urad s pozadavkem na zajisténi nahradniho ubytovani (nemate-li vlast-
ni moznost ubytovani napft. u pribuznych). Pred zapocetim uklidovych
praci ddkladné zdokumentujte vsechny skody pro pojistovnu.

V pripadé, Zze ma objekt suterénni prostory, je tfeba z nich nejprve odCerpat vodu.
- Predem se vsak ujistéte, ze je v objektu odpojena dodavka elektriny.

- Cerpani neni mozné uspéchat. Cerpat Ize az v okamziku, kdy klesne hla-
dina spodni vody pod uroven zaklad( stavby. Tuto ¢innost prenechejte
hasiclim, ktefi maji potfebnou techniku i zkusenosti.

Dalsim krokem je uklid objektu, kdy je nutné vycistit zatopené prostory od
bahna a dalSich naplavenin. Tuto ¢innost muzete provadét sami, je vSak nut-
né dodrzovat zakladni hygienicka pravidla.

Vzdy pouzivejte gumové rukavice a uzavienou obuv.

- Povrch téla by se nemél dostat do kontaktu s vodou ¢i bahnem, které
mohou byt kontaminovany napt. zbytky uhynulych Zivocichl nebo od-
plavenymi chemickymi [atkami.

- Vramci uklidu zlikvidujte vSechny zasazené potraviny a také plodiny na
zahradé.

- Nechte si hygienikem zkontrolovat kvalitu vody ve studni.
-V pribéhu uklizeni nekonzumujte Zadné potraviny, pijte jen balenou vodu.

VSechny bahnem a vodou zasazené predmeéty, které hodlate v budoucnu dal

3 pouzivat, dikladné vydezinfikujte.
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- Na povrchu zasaZzenych predméti se mlze vytvofit plisen.

- Zejména drevéné predmeéty (napf. ndbytek) je obtizné plisni zbavit a je
vhodné je vyhodit.

- Obec by méla zridit mista, kam Ize ukladat nepotrebny odpad.

Pokud se objevi plisen na zdech objektu, je nutné objekt co nejrychleji zacit
vysouset. Kromé prirozeného zpusobu - vétrani - Ize vyuzit i elektrické pri-
stroje, tzv. vysousece. Lze si je pljcit v komercnich plj¢ovnach stavebnich
stroji nebo je moZné obratit se o pomoc na obecni Urad, ktery mé moznost
cestou hasi¢l pozddat o bezplatné zapajceni vysousecl ze skladl Hasi¢ského
zadchranného sboru Ceské republiky nebo Spravy statnich hmotnych rezerv.

- Je velmi dllezité dakladné si precist ndvod sprdvného poufziti vysousece.

Vé s

- S vysousenim je treba zacit od suterénu, aby nedochazelo ke vzlinani
vody ve zdivu.

- Detailni postup vysouseni zavisi na typu vysousecCe a je popsan v pfi-
slusSném navodu.

- Pokud se nepodafri zlikvidovat plisen vysousenim, bude nutné otlouct
omitku v postizeném misté a omitnout zed znovu.

Pomoc postizenym s likvidaci Skod

Zejména ve fazi uklidu po povodni oceni postizené obce i ob¢ané jakoukoli
pomoc s likvidaci Skod. Kromé finan¢ni a vécné pomoci je mozné poskytnout
i osobni dobrovolnickou pomoc.

Z davodu koordinace dobrovolnické pomoci doporucujeme se obratit na ne-
statni neziskové organizace, které maiji zkusenosti s praci dobrovolniku. Je ne-
zbytné pocditat s tim, Ze pracujete dobrovolné, tedy ve svém volnu a bez naroku
na finanéni kompenzaci. Casto se jedna o fyzicky naro¢nou praci (vyklizeni bu-
dov, osekavani omitky, odklizeni naplavenin z komunikaci a vodnich tok(), kte-
ra neni vhodna pro kazdého. Dlouhodobéjsi pobyt v postizené oblasti je naroc-
ny i psychicky (stres postizenych obyvatel, tézka prace spojena s nedostatkem
komfortu z hlediska ubytovani a stravovani dobrovolnikd apod.).
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Pokud se rozhodnete pomoci jako dobrovolnik, je vhodné byt vybaven tak,
abyste co nejméné zatézovali svymi pozadavky obecni urad obce, kam jedete
pomahat. Je proto vhodné mit vlastni Uklidové naradi, ochranné pomdcky i
zakladni potraviny a balenou pitnou vodu.

3 Gzemi pohybv S viFezu
&% [0 aktivni z6na zéplavového Gzemi pro Q100 CEETE =
- my3i se stisknutym levym tlagitkem
zéplavové dzemi 5-leté vody =+ Sipkami na klavesnici
pribliZent, oddaleni:

zéplavové dzemi 20-leté vody

{0 [ z3plavové dzemi 100-leté vody
) o o ) B ~ taZenim my5i se stisknutym levim
L, [T zéplavové lizemi nejvétsi zaznamenans piirozens povodné Hlagitkem (vybér obdélnikové oblasti pro priblZend)

Obr. 6: Mapa povodiiového uzemi CR




